VOORBEELD INGEVULD GEBOORTEPLAN


1. Persoonlijke Gegevens
Naam moeder: ________________________________________________________
Naam partner: _______________________________________________________
Verwachte uitgerekende datum: ________________________________________
Bevallingslocatie: ____________________________________________________

2. Contactgegevens
Telefoonnummer moeder: _______________________________________________
Telefoonnummer partner: ______________________________________________
Contactpersoon bij spoed: ____________________________________________
Telefonisch bereikbaar vanaf: __________________________________________

3. Begeleiding en Ondersteuning
Voorkeur verloskundige: _______________________________________________
Aanwezigheid partner tijdens bevalling: Ja / Nee
Aanwezigheid andere personen: _________________________________________
Rust en privacy worden gewaardeerd: Ja / Nee

4. Bevalling
Gewenste houding tijdens bevalling: ___________________________________________________________________
Gebruik van pijnbestrijding gewenst: Ja / Nee
Indien ja, voorkeur voor: __________________________________________________________
Wensen rond het breken van de vliezen: ___________________________________________________
Wensen rond het opvangen van de baby direct na geboorte: ___________________________________

5. Complicaties en Interventies
Toestemming voor medisch ingrijpen indien noodzakelijk: Ja / Nee
Voorkeuren bij keizersnede: _____________________________________________________________
Wensen bij knippen of scheuren: _________________________________________________________

6. Na de Bevalling
Directe huid-op-huid contact: Ja / Nee
Voorkeur voor voeding: Borstvoeding / Flesvoeding / Combinatie
Wensen mbt bezoek en rust na bevalling: _______________________________________________

7. Overige Wensen
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________


	Moeder
	Partner

	

Handtekening : _________________________
	

Handtekening : _________________________

	Naam : ________________________________
	Naam : ________________________________




Oorspronkelijke bron van dit document:
https://planvoorbeelden.com/voorbeeld-ingevuld-geboorteplan/
Was dit voorbeeld nuttig voor jou?
Vind andere bijgewerkte voorbeelden op de website:
https://planvoorbeelden.com
Dit voorbeeld is uitsluitend bedoeld voor persoonlijk en niet-commercieel gebruik.
Elke verspreiding of publicatie moet de bron vermelden. © planvoorbeelden.com




